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           การแขงขนักฬีา Asian Games คร้ังที่ 12 จบส้ินลงเมื่อวันอาทิตยที่ 16  ตุลาคม 
2537 ดวยความผดิหวงัของประชาชนชาวไทย ทั้งนี้เนื่องจากทีมนักกีฬาไทยสามารถควาเหรียญ
ทองไดเพียงเหรียญเดียวเทานั้น โดยที่กอนหนานี้สมาคมกีฬาตางๆ ตางพากันประโคมขาว 
กึ่งโฆษณาชวนเชื่อเกี่ยวกับความสามารถของกองทัพนักกีฬาไทย จนประชาชนคนไทยมีความ 
คาดหวงัเกนิกวาความเปนจริงเปนอันมาก
           ในชวงสามทศวรรษที่ผานมานี้ แมวาประเทศไทยจะมีการเติบโตทางเศรษฐกิจ 
ในอตัราคอนขางสงู แตความกาวหนาทางดานการกีฬามีไมมากนัก โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อวัดจาก
ความส ําเรจ็ในการแขงขันกีฬาระหวางประเทศ มิพักตองกลาวถึงการแขงขันกีฬาโอลิมปก ซึ่งทีม 
นักกีฬาไทยไมเคยประสบความสํ าเร็จในการแยงชิงเหรียญทองเลย แมแตการแขงขันภายใน 
ภูมิภาคอาเซยีตะวนัออกเฉียงใต ซึ่งไทยเคยครองความเปนหนึ่งเมื่อคร้ังที่ยังเปน SEAP Games  
กต็องสญูเสยีต ําแหนงผูนํ าเมื่อ SEAP Games แปรเปลี่ยนเปน SEA Games โดยที่อินโดนีเซีย 
และฟลิปปนสเขารวมการแขงขันดวย
           ไทยเขารวมการแขงขัน Asian Games คร้ังที่ 3 ในป 2501 แตเพิ่งไดเหรียญทอง
คร้ังแรกในการแขงขันครั้งที่ 4 ในป 2505  ณ ประเทศอินโดนเีซยี (2 เหรียญ) เฉพาะการแขงขัน 
คร้ังทีไ่ทยเปนเจาภาพเทานั้นที่สามารถไขวควาเหรียญทองไดมาก ดังเชนการแขงขันครั้งที่ 5 ป 
2509 (12 เหรยีญ)  คร้ังที่ 6 ป 2513 (9 เหรียญ)  และครั้งที่ 8 ป 2521 (11 เหรียญ)  หลังจากนั้น
ไทยไดเหรียญทองเพียง 1-3 เหรียญ
           ในการแขงขัน Asian Games คร้ังที่ 12 นี้ หากจัดลํ าดับประเทศตาม
จ ํานวนเหรยีญทองที่ไดรับ ไทยจะอยูในลํ าดับที่ 15 แตการพิจารณาความสํ าเร็จหรือความลมเหลว
ในการแขงขันจากจํ านวนเหรียญทองเพียงประเภทเดียว อาจกอใหเกิดความเขาใจผิดเกี่ยวกับ 
ฐานการกฬีาของประเทศตางๆได  โดยที่บางประเทศอาจไมมีฐานการกีฬาที่แข็งแกรง แตอาจได
เหรยีญทองเพยีงเพราะมนีักกีฬาที่มีความสามารถสูงเฉพาะบุคคลเทานั้น ดังนั้น จึงควรพิจารณา
เหรยีญรางวลัทีไ่ดรับทั้งหมด หากยอมรับเกณฑดังกลาวนี้ไทยจะอยูในลํ าดับที่ 9 ซึ่งดีกวามาเลเซีย



ฟลิปปนส สิงคโปร เวยีดนาม และพมา แตดอยกวาอินโดนเีซยี แตถายึดถือจํ านวนเหรียญทอง 
ในการจดัลํ าดับ ไทยจะอยูในตํ าแหนงที่ต่ํ ากวามาเลเซีย อินโดนีเซีย และฟลิปปนส (ดูตารางที่ 1)

           หนงัสือพิมพ กรุงเทพธุรกิจ (ฉบับวนัจนัทรที่ 17 ตุลาคม 2537) รายงานขาววา 
เหรยีญทองทีไ่ทยไดจากกีฬา Asian Games คร้ังที่ 12 นี้ตองจายในราคาแพงถึง 23 ลานบาท  
ในขณะที่อินโดนเีซยีจาย 26 ลานบาทตอเหรียญ และมาเลเซยี 10 ลานบาทตอเหรียญ รายจาย 
ดังกลาวนี้ครอบคลุมเฉพาะแตคาใชจายในการตระเตรียมทีมนักกีฬา โดยที่มิไดคลุมถึงเงินรางวัล 
ทีอั่ดฉีดใหแกนักกีฬา
           เอเชี่ยนเกมส 11 คร้ังแรกถูกครอบงํ าโดยอาเซยีตะวันออก แมวาภาพลักษณของ 
เอเชี่ยนเกมสคร้ังที่ 12 จะแปรเปลี่ยนไปในแงที่มีประเทศในอาเซียกลางที่เดิมเปนสวนหนึ่งของ 
สหภาพโซเวียตเขารวมในการแขงขันครั้งนี้ แตอาเซียตะวันออกยังคงกวาดเหรียญทองเปนวาเลน 
เหรยีญทองของสาธารณรัฐประชาชนจีน (137 เหรียญ) เกาหลีใต (63 เหรียญ) และญี่ปุน (59 
เหรยีญ) รวมกนัแลวมีจํ านวนถึง 77% ของจํ านวนเหรียญทองทั้งหมด (337 เหรียญ) ในขณะที่ 
คาซักสถาน (Kazakhstan) อุสเบกิสถาน (Uzbekistan) เติรกเมนิสถาน (Turkmenistan)  
เกอกิสสถาน (Kyrgyzstan) และตาจกิสิถาน (Tajikistan) ไดเหรียญทองรวมกันเพียง 36 เหรียญ 
คิดเปน 10.7% ของจํ านวนเหรียญทองทั้งหมด
           ประชาชนญี่ปุนพากันผิดหวังไมแตกตางจากประชาชนชาวไทย เพราะญี่ปุน 
ไมสามารถแยงชิงตํ าแหนงที่สองได กระนั้นก็ตาม แมญ่ีปุนจะไดเหรียญทองนอยกวาเกาหลีใต  
แตเมื่อพิจารณาเหรียญรางวัลทั้งหมดที่ประเทศทั้งสองไดรับ ญ่ีปุนมีคะแนนรวมเหนือกวาเกาหลี
ใต (ดูตารางที่ 1)
           ญ่ีปุนเคยครองความเปนจาวในกีฬาเอเชี่ยนเกมสจวบจนเอเชี่ยนเกมสคร้ังที่ 9 
เมือ่สาธารณรัฐประชาชนจีนเขารวมแขงขันในป 2525 ณ นครนวิเดลี ประเทศอินเดีย สาธารณรัฐ 
ประชาชนจนีก็ครองความเปนหนึ่งนับแตนั้นมา
           การเตบิใหญดานการกีฬาของเกาหลีใตนับเปนปรากฏการณที่นาสนใจยิ่ง เกาหลี
ใตมีปมดอยในขอที่เคยตกเปนอาณานิคมของญี่ปุน ในชวงหลังสงครามโลกครั้งที่สอง เกาหลีใต
พยายามวิง่ไลกวดญี่ปุนในทางเศรษฐกิจ จนประสบความสํ าเร็จระดับหนึ่ง คร้ันแลวเกาหลีใตก็หัน
มาวิง่ไลกวดญีปุ่นในดานการกีฬาบาง เมื่อเกาหลีใตเปนเจาภาพเอเชี่ยนเกมสคร้ังที่ 10 ในป 2529 
เกาหลใีตไดเหรียญทองถึง 93 เหรียญ นอยกวาสาธารณรัฐประชาชนจีนเพียงเหรียญเดียว ในขณะ
ทีญ่ี่ปุนไดเหรียญทองเพียง 58 เหรียญ ในเอเชี่ยนเกมสคร้ังที่ 11 ณ นครปกกิ่งในป 2533 เกาหลีใต
ยงัคงครองอนัดับสอง โดยไดเหรียญทอง 54 เหรียญ เทียบกับญ่ีปุน 38 เหรียญ นับต้ังแตป 2529 
เปนตนมา ญ่ีปุนกลับเปนฝายที่ตองวิ่งไลกวดเกาหลีใต ไมเฉพาะแตในเอเชี่ยนเกมสและโอลิมปก 



หากยังรวมถึงการแขงขันฟุตบอลโลกดวย ณ บัดนี้ ทั้งสองประเทศตางแยงชิงกันเปนเจาภาพ
ฟุตบอลโลกในป 2545
           การแขงขันกีฬาระหวางประเทศมิไดเปนเฉพาะเวทีที่นานาประเทศใชแสดง 
พลานภุาพทางดานกฬีาเทานั้น หากยังเปนสนามประลองยุทธระหวางประเทศที่ตางอุดมการณทั้ง
ทางการเมอืงและเศรษฐกิจอีกดวย การแยงชิงตํ าแหนงจาวโอลิมปก ระหวางคายเสรีประชาธิปไตย
กบัคายคอมมิวนิสตกอนป 2532 นับเปนอุทาหรณอันดี กลาวโดยทั่วไปแลว ประเทศที่ประสบ
ความสํ าเร็จในการแขงขันกีฬาระหวางประเทศมักเปนประเทศที่พัฒนาแลว โดยเฉพาะอยางยิ่ง
สหรัฐอเมริกาและยุโรปตะวนัตก เมือ่ญ่ีปุนประสบความสํ าเร็จอยางงดงามในการเปนเจาภาพกีฬา
โอลิมปกในป 2507 ญ่ีปุนสามารถประกาศศักดาในการแขงขันกีฬาหลายตอหลายประเภท ชัย
ชนะในดานการกีฬาของญี่ปุนสวนสํ าคัญเปนผลพวงจากความกาวหนาในการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคม ในทํ านองเดียวกัน เมื่อเกาหลีใตเร่ิมแสดงอัจฉริยภาพดานการกีฬาในเอเชี่ยนเกมสป 
2529 กเ็ปนเวลาที่เกาหลีใตเปลี่ยนสถานะเปนประเทศอตุสาหกรรมใหม (NICs) แลว
            ประเทศที่ยากจนมักจะไมประสบความสํ าเร็จในการแขงขันกีฬาระหวางประเทศ 
หากประชาชนสวนใหญยังมีรายไดไมพอประทังชีวิต เวลาเกือบทั้งหมดยอมตองเสียไปกับการ
แสวงหารายได เวลาวางสํ าหรับการเลนกีฬายอมไมมี และฐานะการคลังของรัฐบาลไมเอื้ออํ านวย
ตอการสงเสรมิกิจกรรมดานการกีฬา ดวยเหตุดังนี้เอง ประเทศที่ประสบความสํ าเร็จดานการกีฬา 
จงึตองมีฐานะทางเศรษฐกิจดีพอสมควร
            อยางไรก็ตาม แมฐานะทางเศรษฐกิจจะเปนเงื่อนไขที่จํ าเปน แตหาใชเงื่อนไข 
ทีพ่อเพียงไม ในบรรดากลุมประเทศอตุสาหกรรมใหมในอาเซีย (Asian NICs) เฉพาะเกาหลีใต 
และไตหวันเทานั้นที่ประสบความสํ าเร็จ ในขณะที่ฮองกงและสิงคโปรไมสูประสบความสํ าเร็จนัก  
(ดูตารางที ่ 2) สวนสํ าคัญเปนเพราะประเทศทั้งสองมีประชากรนอย เนื่องจากมีฐานะไมแตกตาง 
ไปจากนครรัฐ (City State)

            ขนาดของประเทศ ซึ่งวัดจากจํ านวนประชากร นับเปนตัวแปรสํ าคัญอีกตัวหนึ่งที่มี
ผลตอฐานะตํ าแหนงในการแขงขันกีฬาระหวางประเทศ ประเทศที่มีประชากรมาก ยอมมีโอกาส 
ในการคัดเลือกนักกีฬาไดมากกวาประเทศที่มีประชากรนอย ดังกรณีของสาธารณรัฐประชาชนจีน
และอินโดนีเซีย แตขนาดของประเทศก็ยังไมสามารถใหอรรถาธิบายไดอยางหมดจด เพราะ
ประเทศที่มีประชากรมาก ดังเชนอินเดียและปากสีถาน ก็ไมประสบความสํ าเร็จในการแขงขัน (ดู 
ตารางที่ 2)
            นโยบายของรัฐบาลในการสงเสริมการกีฬาและการเสริมสรางสุขภาพของ 
ประชาชนนาจะเปนคํ าอธิบายที่ดีกวาขนาดของประเทศ ในบรรดาประเทศผูนํ าดานการกีฬาใน 



อาเซยี ไมวาจะเปนสาธารณรัฐประชาชนจีน เกาหลีใต และญี่ปุน ลวนแลวแตมีนโยบายการกีฬา 
ที่แจมชดัและเอาจริงเอาจัง แมสาธารณรัฐประชาชนจีนจะมีฐานะทางเศรษฐกิจดอยกวาเกาหลีใต
และญี่ปุน แตมีความไดเปรียบในดานฐานประชากรที่กวางขวางกวา ประกอบกับความมุงมั่น 
ในการสงเสริมการกีฬา ทํ าใหสาธารณรัฐประชาชนจีนเปนยักษใหญดานการกีฬาในเอเซีย ขอที่ 
พงึสงัเกตกคื็อ ประเทศสังคมนิยมมีนโยบายการกีฬาที่เอาจริงเอาจังมากกวาประเทศอื่นใด การที่
คาซักสถานและอสุเบกสิถานสามารถยึดครองตํ าแหนงที่ 4 และ 5 ในการแขงขันเอเชี่ยนเกมสคร้ัง
ที ่12 นี้นับเปนอุทาหรณอันดี (ดูตารางที่ 1)
            ระดบัการพฒันาเศรษฐกิจและสังคม นโยบายของรัฐบาลดานการกีฬา และขนาด
ของประเทศ ซึ่งวัดจากจํ านวนประชากร นับเปนตัวแปรสํ าคัญที่ใชอธิบายความสํ าเร็จในการ 
แขงขนักฬีาระหวางประเทศ ดังเห็นไดจากการแขงขันกีฬาเอเชี่ยนเกมสคร้ังที่ 12 นี้ ทั้งนี้มีขอสังเกต
เพิ่มเติมวา ประเทศที่รุดหนาทางเศรษฐกิจ ดังเชนญี่ปุนและกลุมประเทศอุตสาหกรรมใหม 
ในอาเซยีจ ํานวนประชากรตอ 1 เหรียญรางวัลที่ไดรับมีคาตํ่ ากวา 1 ลานคน กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ  
ฐานประชากรนอยกวา 1 ลานคนก็สามารถทํ าใหไดเหรียญรางวัลแลว (ไมวาจะเปนเหรียญทอง 
เหรยีญเงิน และเหรียญทองแดง) ในกลุมประเทศอตุสาหกรรมใหมรุนที่สอง (Second-Generation 
NICs) มาเลเซยีอาศยัฐานประชากร 1 ลานคนในการไดมาซึ่งเหรียญรางวัลหนึ่งเหรียญ ในขณะที่
ไทยตองอาศยัฐานประชากร 2.3 ลานคนในการไดซึ่งเหรียญรางวัลจํ านวนเดียวกัน เมื่อเทียบกับ 
4.9 ลานคนในกรณีของฟลิปปนส  และ 7.1 ลานคนในกรณีของอินโดนเีซีย (ดูตารางที่ 3)
            ดวยเหตุที่สาธารณรัฐประชาชนจีนคอนขางดอยพัฒนาทางเศรษฐกิจเมื่อเทียบ
กบัญ่ีปุนและเกาหลใีต จึงตองอาศัยฐานประชากรสูงถึง 4 ลานคนในการไดซึ่งเหรียญรางวัลหนึ่ง
เหรยีญ เทียบกับ 11.9 ลานคนในกรณีของปากสีถาน และ 40.2 ลานคนในกรณีของอินเดีย ทั้งๆที่
ฐานะทางเศรษฐกจิแตกตางกันไมมากนัก แสดงใหเห็นวา ความมุงมั่นของรัฐบาลในการสงเสริม
การกฬีามผีลอยางสํ าคัญตอความสํ าเร็จในการแขงขันกีฬาระหวางประเทศ (ดูตารางที่ 3)
           การกีฬาเปนเรื่องของวฒันธรรม ความออนดอยในดานกีฬาของคนไทย ประกอบ
กับความออนดอยของนักเรียนไทยในการแขงขันความรูดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรระหวาง
ประเทศ สะทอนใหเห็นวา ในขณะที่สังคมเศรษฐกิจไทยเจริญรุดหนา ฐานทางวัฒนธรรมและ
ปญญากํ าลังผุกรอน



ตารางที่ 1
การจัดลํ าดับประเทศตามจํ านวนเหรียญทองและคะแนน
ในการแขงขันกีฬา Asian Games ครั้งที่ 12  พ.ศ.2537

เหรียญรางวัล คะแนนดิบ
ประเทศ ทอง เงิน ทองแดง รวม คะแนน ลํ าดับที่

1. สาธารณรัฐประชาชนจีน 137 92 60 289 655 1
2. เกาหลีใต 63 53 63 179 358 3
3. ญี่ปุน 59 68 80 207 393 2
4. คาซักสถาน 25 26 26 77 153 4
5. อุสเบกิสถาน 10 10 19 40 69 5
6. อิหราน 9 9 8 26 53 7
7. ไตหวัน 7 12 24 43 69 5
8. อินเดีย 4 3 15 22 33 10
9. มาเลเซีย 4 2 13 19 29 11
10. กาตาร 4 1 5 10 19 13
11. อินโดนีเซีย 3 12 11 26 44 8
12. ซีเรีย 3 3 1 7 16 15
13. ฟลิปปนส 3 2 8 13 21 12
14. คูเวต 3 1 5 9 16 15
15. ไทย 1 11 13 25 38 9
16. ซาอุดิอารเบีย 1 3 5 9 14 18
17. เตริกเมนิสถาน 1 3 3 7 12 20
18. มงโกเลีย 1 2 6 9 15 17
19. เวียดนาม 1 2 0 3 7 22
20. สิงคโปร 1 1 5 7 10 21
21. ฮองกง 0 5 7 12 17 14
22. ปากีสถาน 0 4 6 10 14 18

 หมายเหตุ   เหรียญทอง     =  3  คะแนน     เหรียญเงิน  =  2  คะแนน
           เหรียญทองแดง  =  1  คะแนน



ตารางที่ 2
ความสัมพันธระหวางฐานะทางเศรษฐกิจและจํ านวนประชากร

กับความสํ าเร็จในการแขงขันกีฬาเอเชี่ยนเกมสครั้งที่ 12
ป 2537

ประเทศ รายไดประชาชาติตอหัว
(เหรียญอเมริกัน)

จํ านวนประชากร
(ลานคน)

จ ํานวนเหรียญทองที่ไดรับ
ใน Asian Games 12

1. สาธารณรัฐประชาชนจีน 470 1,162 137
2. ญี่ปุน 28,190 125 59
Asian NICs

3. เกาหลีใต 6,790 44 63
4. ไตหวัน 8,790 21 7
5. ฮองกง 15,360 6 0
6. สิงคโปร 15,730 3 1

Second-Generation NICs
7. มาเลเซีย 2,790 19 4
8. ไทย 1,840 58 1
9. อินโดนีเซีย 670 184 3

10. ฟลิปปนส 770 64 3
ประเทศอื่น ๆ
11. อินเดีย 310 884 4
12. ปากีสถาน 420 119 0

ที่มา  ขอมูลรายไดประชาชาติตอหัวและจํ านวนประชากรเปนขอมูลป 2535  จาก World Development Report 1994



ตารางที่ 3
จํ านวนประชากรตอหนึ่งเหรียญรางวัล
การแขงขันกีฬาเอเชี่ยนเกมสครั้งที่ 12

ป 2537
(ลานคน)

ประเทศ
จํ านวนประชากร
ตอ 1 เหรียญรวม

จํ านวนประชากร
ตอ 1 เหรียญรวม

1. สาธารณรัฐประชาชนจีน 4.0 8.5
2. ญี่ปุน 0.6 2.1
Asian NICs

3. เกาหลีใต 0.2 0.7
4. ไตหวัน 0.5 3.0
5. ฮองกง 0.5 -
6. สิงคโปร 0.4 3.0

Second-Generation NICs
7. มาเลเซีย 1.0 4.8
8. ไทย 2.3 58.0
9. อินโดนีเซีย 7.1 61.3

10. ฟลิปปนส 4.9 21.3
ประเทศอื่น ๆ
11. อินเดีย 40.2 221.0
12. ปากีสถาน 11.9 -

       ที่มา    คํ านวณจากตารางที่ 1 และ 2
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